
REGULAMIN KONKURSU: „TOSTUJ Z HOCHLAND!”  
===============================================================================

==============  

§ 1 INFORMACJE OGÓLNE  

1. Konkurs organizowany i realizowany jest na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej w dniach od 9 do 23 marca 2026 r. (Czas Trwania  
Konkursu), w sklepach sieci Auchan w Polsce oraz w sklepie on-line pod adresem www.zakupy.auchan.pl. Okres wskazany w zdaniu 
poprzednim nie obejmuje czasu niezbędnego do wydania  Nagród oraz rozpatrzenia ewentualnych reklamacji.  

2. Organizatorem Konkursu jest Marek Wojcieszyński prowadzący działalność pod firmą: CREATIVE IDEAS Marek Wojcieszyński (Organizator 
Konkursu), Skarszew 120, 62-817 Żelazków, NIP: 6222582081 REGON: 382288663.  

3. Zleceniodawcą Konkursu jest „Hochland Polska” sp. z o.o. z siedzibą w Kaźmierzu (64-530) przy ul. Okrężnej 2, NIP 5660013371, REGON 
130158192, wpisana do rejestru przedsiębiorców Krajowego Rejestru Sądowego prowadzonego przez Sąd Rejonowy w Poznaniu, VIII 
Wydział Gospodarczy KRS pod numerem KRS 0000106528, kapitał zakładowy w wysokości 19 885 800,00 zł (Hochland).  

4. Celem Konkursu jest promowanie produktów marki Hochland produkowanych przez Hochland Polska sp. z o.o. 5. Konkurs 
przeprowadzany jest w sklepach sieci Auchan na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, których lista stanowi załącznik nr 3 do Regulaminu 
(Sklepy Auchan) oraz w sklepie on-line pod adresem www.zakupy.auchan.pl.  

6. Szczegółowe informacje związane z Konkursem, formularz zgłoszeniowy oraz Regulamin znajdują się na stronie www.tostujzhochland.pl 
(Strona Internetowa Konkursu).  

7. Konkurs nie jest grą losową w rozumieniu ustawy z dnia 19 listopada 2009 r. o grach hazardowych [tj. z dnia 16 listopada 2022 r. (Dz.U.  z 
2023 r. poz. 227)]. Wybór Laureatów odbywa się na podstawie niezależnej oceny komisji konkursowej (Jury) spełnienia warunków  
udziału w Konkursie oraz odpowiedzi konkursowej.  

§ 2 UCZESTNICY KONKURSU  

1. Uczestnikami mogą być wyłącznie osoby pełnoletnie.  

2. Uczestnikami mogą być wyłącznie osoby fizyczne, które dokonują zakupu Produktów na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej jako  

konsumenci w rozumieniu art. 221 Kodeksu cywilnego (tj. w zakresie nie związanym z prowadzoną przez nich działalnością 
gospodarczą).  

3. W Konkursie nie mogą brać udziału pracownicy i przedstawiciele Organizatora Konkursu, pracownicy i przedstawiciele Hochland oraz  inne 
podmioty i osoby biorące bezpośredni udział w przygotowaniu, a także przeprowadzeniu Konkursu.  

§ 3 ZASADY UDZIAŁU W KONKURSIE  

1. By wziąć swój udział w Konkursie jego Uczestnik musi w Czasie Trwania  Konkursu spełnić wszystkie następujące warunki:  

1.1. zakupić pomiędzy 9, a 23 marca (włącznie) 2026 r. w sklepie sieci Auchan  lub w sklepie on-line pod adresem 
www.zakupy.auchan.pl. minimum dwa produkty marki Hochland z linii Ser kremowy w plastrach 130g (dowolne smaki) lub/i z 
linii Ser żółty w plastrach 135g (dowolne smaki) zachowując przy tym fizycznie nieuszkodzony, czytelny, oryginalny dowód 
potwierdzający ten zakup (wyłącznie paragon fiskalny bądź też faktura VAT wystawiona osobie fizycznej nieprowadzącej 
działalności gospodarczej, czyli tzw. faktura konsumencka, bez wskazanego numeru NIP nabywcy). Potwierdzenie zakupu musi 
zawierać nazwy lub ich skróty pozwalające jednoznacznie stwierdzić, iż zakupione zostały produkty marki Hochland.  

1.2. a także dokonać poprawnego zgłoszenia poprzez formularz dostępny na Stronie Internetowej Konkursu wypełniając wszystkie 
wymagane pola – w tym odpowiadając na Zadanie Konkursowe – w terminie przyjmowania zgłoszeń pomiędzy 9, a 23 marca 
2026 r. włącznie.  

2. Formularz zgłoszeniowy uznaje się za prawidłowo wypełniony jedynie pod warunkiem podania wszystkich wymaganych i prawdziwych 
informacji, tj.:  

2.1. Imię i nazwisko Uczestnika.  

2.2. Kontaktowy numer telefonu Uczestnika.  

2.3. Adres e-mail Uczestnika.  

2.4. Data zakupu Produktu/-ów wraz z podaniem numeru dowodu zakupu.  

2.5. Potwierdzenie zapoznania się z Regulaminem Konkursu wraz akceptacją jego treści. 
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2.6. Odpowiedź na zadanie konkursowe: „A jak wygląda Twój idealny tost z serami Hochland? (opisz kreatywnie).” (Zadanie 

Konkursowe).  

3. Ilość zgłoszeń dokonanych przez jednego Uczestnika jest nieograniczona, jednakże za każdym razem musi być dokonana wyłącznie na 
podstawie nowego, unikalnego dowodu zakupu wraz z inną odpowiedzią na Zadanie Konkursowe, przy jednoczesnym spełnieniu 
wszystkich pozostałych warunków opisanych w niniejszym Regulaminie.  

4. Jeden Uczestnik może wygrać w Konkursie tylko jedną Nagrodę Główną lub tylko jedną Nagrodę Dodatkową.  

5. Odpowiedź na Zadanie Konkursowe, powinna być wynikiem własnej twórczości Uczestnika, nie może zawierać treści reklamowych 
dotyczących jakichkolwiek innych podmiotów (poza marką Hochland), treści wulgarnych, rasistowskich, ani nie może także naruszać 
praw osób trzecich, w tym w szczególności praw autorskich oraz dóbr osobistych. Odpowiedź powinna być udzielona w języku 
polskim o długości maksymalnie 700 znaków.  

6. Dodatkowo Uczestnik zobowiązany jest, przed dokonaniem zgłoszenia, do zapoznania się z treścią niniejszego Regulaminu, złożenia 
oświadczenia o akceptacji jego treści, poprzez zaznaczenie odpowiedniego pola na Stronie Internetowej Konkursu oraz udzielenia 
zgody Organizatorowi na przetwarzanie danych osobowych w trakcie wypełniania formularza zgłoszeniowego.  

7. Uczestnik oświadcza i gwarantuje, że do przesłanej odpowiedzi na Zadanie Konkursowe przysługują mu wszelkie prawa, w tym zwłaszcza  
prawa własności intelektualnej, w tym wyłączne prawa autorskie, w szczególności umożliwiające reprodukcję, rozpowszechnianie i  
publikowanie. Przesłana odpowiedź na Zadanie Konkursowe nie może naruszać w żaden sposób praw autorskich bądź innych praw czy  
dóbr prawnie chronionych osób trzecich i jest wyłącznie efektem osobistej działalności Uczestnika i nie została uprzednio nigdzie  
opublikowana. Uczestnik nie nabywa prawa do Nagrody w razie, gdy przesłana przez niego odpowiedź narusza prawo lub prawa osób  
trzecich, o których mowa powyżej w niniejszym punkcie.  

8. Uczestnik ponadto ponosi pełną odpowiedzialność prawną wobec Organizatora Konkursu oraz Hochland w przypadku opublikowania 
odpowiedzi na Zadanie Konkursowe zawierającej wady prawne oraz zobowiązany jest każdorazowo zwolnić powyższe podmioty z 
wszelkich roszczeń wynikających z tego faktu.  

§ 4 KORZYSTANIE ZE STRONY INTERNETOWEJ KONKURSU  

1. Korzystanie ze Strony Internetowej Konkursu oraz dokonanie zgłoszenia udziału w Konkursie wymaga:  

1.1. Posiadania przez Uczestnika urządzenia pozwalającego na dostęp do sieci Internet, z zainstalowaną przeglądarką internetową 
umożliwiającą przeglądanie zasobów wzmiankowanej sieci, akceptującą pliki typu cookies.  

1.2. Posiadania czynnego adresu e-mail, z którego Uczestnik może bez przeszkód korzystać.  

2. Uczestnik zobowiązany jest nadto do:  

2.1. Korzystania ze Strony Internetowej Konkursu w sposób nie utrudniający korzystania z niej innym Uczestnikom.  

2.2. Powstrzymania się od działań, które mogłyby utrudniać lub uniemożliwiać jej funkcjonowanie, w tym polegających na niszczeniu, 
zmianie, usuwaniu, uszkadzaniu dostępu do Strony Internetowej Konkursu innym Uczestnikom.  

2.3. Powstrzymania się od działań z wykorzystaniem wirusów, trojanów, botów lub innych kodów lub programów komputerowych, które 
mogą wpływać w jakikolwiek sposób na jej funkcjonowanie lub przeprowadzenie Konkursu.  

3. Organizator Konkursu nie ponosi odpowiedzialności za podanie nieprawdziwych danych lub danych osoby trzeciej przez Uczestnika. 
Podanie nieprawdziwych danych skutkuje odebraniem prawa do Nagrody.  

4. Organizator Konkursu nie ponosi odpowiedzialności za zgłoszenia, które nie dotarły z przyczyn od niego niezależnych m.in. wskutek awarii 
łączy internetowych czy systemu Uczestnika.  

5. W przypadku dopuszczenia się przez Uczestnika naruszeń opisanych w niniejszym paragrafie, może on zostać z Konkursu wykluczony.  

§ 5 NAGRODY ORAZ ZASADY ICH PRZYZNAWANIA  

1. Nagrodami w Konkursie są:  

1.1. Jeden smartfon APPLE iPhone 17 Pro 5G 256GB 6.3" 120Hz Głębinowy błękit o wartości jednostkowej 5 799,00 zł (słownie: pięć 
tysięcy siedemset dziewięćdziesiąt dziewięć złotych 00/100) (Nagroda Główna I stopnia).  

1.2. Jedenaście sztuk frytkownic beztłuszczowych Air Fryer NINJA FN101EUSG Crispi 1700W o wartości jednostkowej 549,99 zł 
(słownie: pięćset czterdzieści dziewięć złotych 99/100) (Nagrody Główne II stopnia). 



 
1.3. Czternaście sztuk blenderów personalnych BLENDYGO 3 o wartości jednostkowej 199,99 zł (słownie:sto dziewięćdziesiąt dziewięć 

złotych 99/100) (Nagrody Dodatkowe).  

2. Spośród zgłoszeń spełniających warunki Regulaminu Laureatów niniejszego Konkursu wyłoni specjalny zespół składający się z 
przedstawicieli firmy „Hochland Polska” sp. z o.o. (Jury). Dokona on wyboru zwycięzców według własnego uznania, biorąc pod uwagę 
za kluczowe trzy kryteria: poprawność językową, kreatywność oraz oryginalność odpowiedzi.  

3. Spośród wszystkich Uczestników Konkursu, którzy wykonają zadanie opisane w  § 3 pkt.1 niniejszego Regulaminu, po zakończeniu 
Konkursu zostanie wyłoniony jeden Laureat Nagrody Głównej I stopnia oraz jedenastu Laureatów Nagrody Głównej II stopnia, którzy 
udzielili najbardziej kreatywnych odpowiedzi w opinii Jury. Zostaną również wskazani Laureaci Rezerwowi Nagród Głównych I i II 
stopnia po 1 osobie.  

4. Dodatkowo, analogicznie po zakończeniu Konkursu Jury wybiera spośród otrzymanych zgłoszeń w sumie czternastu Uczestników, którzy 
otrzymają po jednej Nagrodzie Dodatkowej. Zostaną również wskazani Laureaci Rezerwowi Nagród Dodatkowych w ilości 3 osób.  

5. W sytuacji, gdy ilość zgłoszeń nadesłanych nie pozwoli (m.in. przez małą ich ilość, bądź niespełnienie warunków Regulaminu i odrzucenie 
wybranych zgłoszeń) na wyłonienie kompletu zwycięzców Nagród, przyjmuje się, iż może być przyznana niższa liczba tychże Nagród 
od liczby wynikającej z założeń.  

6. Wybór Laureatów Nagród Głównych oraz Laureatów Nagród Dodatkowych nastąpi 30 marca 2026 r. podczas spotkania Jury.  

7. Laureaci Konkursu zostaną poinformowani przez Organizatora Konkursu poprzez pocztę e-mail (konkurs@tostujzhochland.pl) o wygranej 
w terminie do 5 dni roboczych od chwili ich wyłonienia przez Jury. Muszą oni, jednakże pamiętać, iż:  

7.1. Laureaci Nagród Głównych I i II stopnia są zobligowani do przesłania listem poleconym priorytetowym lub dowolną przesyłką 
kurierską w ciągu 5 dni kalendarzowych od otrzymania w/w informacji o wygranej (decyduje data nadania przesyłki do 
Organizatora Konkursu) wypełnionego oraz podpisanego formularza wraz z oryginałem dowodu zakupu produktów wskazanych w 
Regulaminie na adres siedziby Organizatora Konkursu: CREATIVE IDEAS Marek Wojcieszyński, Skarszew 120, 62-817 Żelazków z 
dopiskiem „TOSTUJ Z HOCHLAND!”. Wzór formularza Laureata Nagrody Głównej stanowi załącznik nr 1 do Regulaminu. 
Niedopełnienie tego warunku ze strony Laureata jest równoznaczne z utratą jego prawa do Nagrody.  

7.2. Każdy z Laureatów Nagrody Dodatkowej jest zobligowany do wypełnienia w ciągu 5 dni kalendarzowych od otrzymania w/w 
informacji o wygranej dedykowanego formularza na stronie www.tostujzhochland.pl/laureaci, poprzez podanie swoich danych, a 
także załączenia skanu bądź zdjęcia oryginału dowodu zakupu produktów wskazanych w Regulaminie. Niedopełnienie tego 
warunku ze strony Laureata Nagrody Dodatkowej jest równoznaczne z utratą jego prawa do Nagrody. Warunkiem niezbędnym 
jest podanie tego samego adresu e-mail jaki został podany przy dokonywaniu Zgłoszenia Konkursowego – w celu właściwej 
identyfikacji Laureata Nagrody Dodatkowej.  

7.3. W sytuacji, gdy dany Laureat Nagrody Głównej nie prześle wymaganych dokumentów bądź będą one niezgodne z niniejszym 
Regulaminem, Organizator Konkursu poinformuje Laureata Rezerwowego Nagrody Głównej o jego zwycięstwie w Konkursie, 
który ma również obowiązek przesłania w/w dokumentów do Organizatora Konkursu w terminie 5 dni kalendarzowych od 
momentu otrzymania powiadomienia o wygranej.  

8. Nagrody Główne oraz Nagrody Dodatkowe zostaną wysłane Laureatom w terminie do 14. dni kalendarzowych od momentu 
potwierdzenia uprawnień Laureatów do ich otrzymania, jednak nie później niż do dnia 30 marca 2026 r. (nie wliczając w to czasu 
potrzebnego na dostawę przez firmę kurierską).  

9. Doręczenie Nagród Głównych (wysyłka kurierem) oraz Dodatkowych (wysyłka kurierem) pod adres wskazany przez Laureata uznaje się za 
skuteczne wydanie Nagrody. Nagrody, które nie zostaną wydane w Konkursie pozostaną własnością Organizatora Konkursu.  

10. Do Nagrody Głównej I stopnia Organizator Konkursu przygotował dodatkową nagrodę pieniężną w wysokości 579,90 zł (słownie: 

pięćset siedemdziesiąt dziewięć złotych 90/100). Łączna całkowita jednostkowa wartość Nagrody Głównej I stopnia wynosi 6 378,90 zł 
(słownie: sześć tysięcy trzysta siedemdziesiąt osiem złotych 90/100), przy czym wspomniana część pieniężna Nagrody Głównej I 

stopnia zostanie automatycznie potrącona na pokrycie należnego podatku dochodowego od wygranej w wysokości 10% wartości 

nagrody (art. 30 ust. 1 pkt 2 ustawy o podatku dochodowym od osób fizycznych). Organizator Konkursu odprowadzi w imieniu Laureata 

Nagrody Głównej I stopnia należny podatek dochodowy do właściwego Urzędu Skarbowego oraz złoży stosowną deklarację PIT.  

§ 6 PRZEKAZANIE PRAW LICENCYJNYCH DO ZGŁOSZEŃ  

1. W ramach udziału w Konkursie Uczestnik stworzy utwór/utwory w rozumieniu prawa autorskiego, a ww. utwór/utwory zostaną objęte 
Zgłoszeniem Konkursowym. Zgłoszenie Konkursowe będzie równoznaczne z udzieleniem Organizatorowi oraz Zlecającemu przez 
Uczestnika nieodpłatnej, niewyłącznej, nieograniczonej terytorialnie licencji na korzystanie z takiego utworu/takich utworów (w całości 
lub w jakiejkolwiek części) na czas nieoznaczony - na wszystkich znanych w dniu wejścia w życie niniejszego Regulaminu polach 
eksploatacji, w szczególności do:  

1.1. Utrwalenia, zwielokrotnienia i opublikowania utworu w prasie, telewizji, Internecie, telefonii mobilnej lub innych mediach 
elektronicznych (w tym w portalach społecznościowych jak np. TikTok, Instagram, Facebook, YouTube) i nieelektronicznych. 



 
1.2. Zwielokrotnienia dowolnymi technikami drukarskimi i poligraficznymi w formie druków, plansz, plakatów, ogłoszeń, bannerów itp., 

publiczne wykonanie, wystawienie, wyświetlanie, odtworzenie, nadawanie, reemitowanie.  

1.3. Publicznego udostępnienia utworu w taki sposób, aby każdy mógł mieć do niego dostęp w miejscu i w czasie przez siebie 
wybranym (w tym w sieci Internet, sieciach telefonii mobilnej i innych sieciach komunikacji elektronicznej, bez względu na ilość 
nadań, emisji i wytworzonych egzemplarzy).  

1.4. Wprowadzania do obrotu, użyczenia oryginału albo egzemplarzy.  

1.5. Wykorzystania na cele promocji i reklamy.  

1.6. Opracowywania i zmiany utworu.  

§ 7 REKLAMACJE  

1. Wszelkie reklamacje dotyczące sposobu przeprowadzania Konkursu, Uczestnicy winni zgłaszać na piśmie w czasie trwania Konkursu, 
jednak nie później niż w terminie 14 dni od dnia zakończenia Konkursu.  

2. Reklamacja zgłoszona po wyznaczonym terminie nie wywołuje skutków prawnych.  

3. Reklamacja musi zawierać:  

3.1. Imię i nazwisko Uczestnika.  

3.2. Jego adres korespondencyjny.  

3.3. Adres e-mail oraz telefon kontaktowy.  

3.4. Przyczynę reklamacji.  

3.5. Wskazanie określonego żądania wobec Organizatora Konkursu.  

4. Reklamacje rozpatrywane będą przez Organizatora Konkursu w terminie 14 dni od daty ich otrzymania.  

5. Prawo złożenia reklamacji dotyczącej przebiegu Konkursu przysługuje jedynie Uczestnikom.   
6. Zgłoszenie reklamacyjne należy przesłać listem poleconym na adres Organizatora Konkursu: CREATIVE IDEAS Marek Wojcieszyński, 

Skarszew 120, 62-817 Żelazków z dopiskiem: „TOSTUJ Z HOCHLAND!” lub elektronicznie na adres konkurs@tostujzhochland.pl  

§ 8 PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH  

1. Dane osobowe Uczestników są przetwarzane na podstawie przepisów powszechnie obowiązującego prawa z zakresu ochrony danych  
osobowych, tzn. rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w  
związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE.  

2. Administratorem danych osobowych Uczestników jest „Hochland Polska” sp. z o.o. z siedzibą w Kaźmierzu (64-530), przy ul. Okrężnej 2. Z 
Administratorem można skontaktować się listownie na ww. adres siedziby lub za pośrednictwem wiadomości e-mail na adres: 
daneosobowe@hochland.com.  

3. Organizator Konkursu przetwarza dane osobowe Uczestników, w imieniu Administratora, w związku z realizacją Konkursu (tj. zebraniem  
zgłoszeń konkursowych i ich przetwarzaniem; wysyłką nagród; odprowadzeniem podatku; obsługą roszczeń w ramach postępowań  
reklamacyjnych).  

4. Z Organizatorem w sprawach związanych z przetwarzaniem danych osobowych w zakresie wymienionym w pkt. 3 można skontaktować  
się pisemnie za pośrednictwem poczty tradycyjnej pod adresem: CREATIVE IDEAS Marek Wojcieszyński, Skarszew 120, 62-817 Żelazków  
lub w drodze korespondencji elektronicznej pod adresem e-mail: konkurs@tostujzhochland.pl  

5. Dane Osobowe są przetwarzane przez Administratora na następujących podstawach prawych:  

• za zgodą Uczestników w celach związanych z organizacją Konkursu, w tym m.in. w celu ustalenia zwycięzców i wydania nagród 
(podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. a i b RODO). Dane pozyskane w tym celu będą przetwarzane przez okres niezbędny do 
przeprowadzenia konkursu i wydania nagród konkursowych lub do czasu wycofania zgody.  

• w celach związanych z realizacją prawnie usprawiedliwionych interesów Administratora, takich jak rozpatrywanie ewentualnych 
skarg i reklamacji Uczestników i cele dowodowe na potrzeby obrony w sprawach dotyczących roszczeń związanych z 
Konkursem (podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. f RODO). W tym celu dane będą przetwarzane do czasu ustania 



 
prawnie uzasadnionego interesu albo skutecznego wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych na ww. podstawie 
prawnej.  

• wypełnienie obowiązków prawnych Administratora (art. 6 ust. 1 lit. c RODO) w przypadku zwycięzców - dla celów wykonania 
obowiązków związanych z ewentualnym odprowadzeniem podatku od wygranej oraz innych obowiązków wynikających z 
przepisów prawa ciążących na Administratorze w tym prowadzenia ksiąg rachunkowych. W tym celu, dane będą 
przetwarzane przez okres 5 lat, licząc od początku roku następującego po roku obrotowym, którego dane dotyczą.  

6. Dane osobowe Uczestników nie będą przekazywane do odbiorców mających siedzibę w państwie trzecim, tj. poza Europejski Obszar  
Gospodarczy.   

7. Podanie przez Uczestników danych osobowych nie jest obowiązkowe, jest jednak niezbędne do wzięcia udziału w Konkursie oraz  
odebrania Nagród.  

8. Odbiorcami danych osobowych są: Organizator Konkursu, któremu Administrator zlecił jego organizację, firmy kurierskie, a także inne  
podmioty, przy pomocy których Administrator przeprowadza Konkurs, np. podmioty świadczące usługi informatyczne, księgowe i  
prawne. Twoje dane ujawniamy innym podmiotom tylko wówczas, gdy jest to niezbędne do przeprowadzenia Konkursu. W każdym  
przypadku, gdy ujawniamy Twoje dane innym podmiotom, dokonujemy tego w ramach obowiązujących przepisów. Jeśli nasi  
usługodawcy przetwarzają Twoje dane w naszym imieniu, muszą zapewnić gwarancje wdrożenia rozwiązań technicznych i  
organizacyjnych, które będą chroniły Twoje dane osobowe i spełniały wymogi ogólnego Rozporządzenia o Ochronie Danych Osobowych  
(RODO).  

9. Uczestnicy posiadają prawo do:  

9.1.Żądania dostępu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, przenoszenia, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania danych  
osobowych.  

9.2. Ponadto, Uczestnikom przysługuje także prawo do sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych związanego z 
przeprowadzeniem Konkursu oraz realizowanego w prawnie uzasadnionym interesie, o ile znajdują się w szczególnej sytuacji i nie 
chcą, aby dane były przetwarzane w ww. celu. W niektórych sytuacjach Administrator może mieć jednak ważne, prawnie 
uzasadnione podstawy do przetwarzania danych, które będą miały pierwszeństwo wobec interesów, praw i wolności Uczestników. 
W niektórych sytuacjach przetwarzanie danych może być również niezbędne do ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczeń. W 
takich przypadkach Administrator nie będzie mógł uwzględnić sprzeciwu.  

9.3.Uprawnienia, o których mowa powyżej można wykonywać poprzez kontakt z Administratorem – listownie na adres: „Hochland 
Polska” sp. z o.o. z siedzibą w Kaźmierzu (64-530) przy ul. Okrężnej 2 lub pisząc na adres e-mail: daneosobowe@hochland.com.  

10. Uczestnikom przysługuje także prawo do złożenia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193  
Warszawa). Dane osobowe nie będą podlegały zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu.  

11. Administrator podejmie wszelkie działania, zmierzające do fizycznego, technicznego i organizacyjnego zapewnienia ochrony danych  
osobowych Uczestników przez ich zniszczeniem, przypadkową utratą, zmianą, nieuprawnionym ujawnieniem, wykorzystaniem czy  
dostępem, zgodnie z powszechnie obowiązującymi przepisami prawa.  

§ 9 POSTANOWIENIA KOŃCOWE  

1. Regulamin Konkursu jest ogólnodostępny na Stronie Internetowej Konkursu pod adresem konkurs@tostujzhochland.pl oraz w siedzibie 
Organizatora Konkursu.  

2. Organizator Konkursu zastrzega sobie prawo weryfikacji, czy Laureat Konkursu spełnia wymagania stawiane wszystkim Uczestnikom, 
opisane w niniejszym Regulaminie. W tym celu Organizator Konkursu może żądać od Uczestników Konkursu złożenia określonych 
dodatkowych oświadczeń, podania skonkretyzowanych danych bądź przedłożenia określonych dokumentów.  

3. W przypadku, w którym Uczestnik nie będzie spełniał wymagań opisanych w Regulaminie lub w przypadku otrzymania od Organizatora 
Konkursu żądania, o którym mowa w ust. 1, nie wypełni go zgodnie z wymaganiami Organizatora Konkursu, może zostać wykluczony z 
udziału w Konkursie, bez prawa do Nagrody. Uczestnik taki nie może domagać się od Organizatora Konkursu spełnienia jakiegokolwiek 
świadczenia na jego rzecz.  

4. W kwestiach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie mieć będą przepisy kodeksu cywilnego oraz inne przepisy prawa 
powszechnie obowiązującego.  

5. Organizator Konkursu zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu i warunków Konkursu w czasie jego trwania jednak, jeżeli zmiany te 
są uzasadnione i nie wpłyną w żaden sposób na pogorszenie warunków oraz nie naruszą praw już nabytych przez Uczestników 
Konkursu. 
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ZAŁĄCZNIK NR 1  
FORMULARZ LAUREATA NAGRODY GŁÓWNEJ  

KONKURS „TOSTUJ Z HOCHLAND!””  

Podanie oraz podpisanie wszystkich oświadczeń są warunkiem wydania Nagrody  

Jako Laureat Nagrody Głównej w konkursie „TOSTUJ Z HOCHLAND!” organizowanym przez CREATIVE IDEAS Marek Wojcieszyński, Skarszew  
120, 62-817 Żelazków przekazuję Organizatorowi swoje dane osobowe i składam oświadczenia wymagane dla wydania mi Nagrody.  

DANE OSOBOWE LAUREATA NAGRODY GŁÓWNEJ W KONKURSIE  

Imię i Nazwisko  

Adres e-mail  
(podany w formularzu zgłoszeniowym)  

Numer telefonu komórkowego  

Ulica  

Kod pocztowy  

Miejscowość  

OŚWIADCZENIA LAUREATA:  

Potwierdzam, iż przed zgłoszeniem swojego udziału w konkursie „TOSTUJ Z HOCHLAND!” zapoznałam/-łem się z jego regulaminem 
akceptując w pełni treść, w tym także wszystkie kwestie opisane w nim dotyczące praw autorskich związanych z moją odpowiedzią 
konkursową oraz przekazaniem praw do niej.  

_____________________________________________________________  

data i czytelny podpis zwycięzcy 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ZAŁĄCZNIK NR 2  
ZASADY PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH PRZY PRZEPROWADZANIU KONKURSU 

„TOSTUJ Z HOCHLAND!”  

1. Administratorem danych osobowych Uczestników konkursu „TOSTUJ Z HOCHLAND!” (Konkurs) jest „Hochland Polska” sp.z o.o.zsiedzibą 
w Kaźmierzu (64-530) przy ul. Okrężnej 2. Administrator powołał Inspektora Ochrony Danych, z którym można skontaktować się pod 
adresem e-mail: daneosobowe@hochland.com.  

2. Twoje dane osobowe przetwarzane są w celu przeprowadzenia Konkursu i realizacji postanowień jego regulaminu. Podstawą 
przetwarzania danych jest uzasadniony interes Administratora polegający na prowadzeniu działań marketingowych.  

3. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbędne do wzięcia udziału w Konkursu. Niepodanie danych uniemożliwi wzięcie 
udziału w Konkursu.  

4. Odbiorcami Twoich danych są: agencja CREATIVE IDEAS MAREK WOJCIESZYŃSKI, której Administrator zlecił organizację Konkursu, firmy 
kurierskie, a także inne podmioty, przy pomocy których administrator przeprowadza Konkurs, np. podmioty świadczące usługi 
informatyczne, księgowe i prawne. Twoje dane ujawniamy innym podmiotom tylko wówczas, gdy jest to niezbędne do przeprowadzenia 
Konkursu. W każdym przypadku, gdy ujawniamy Twoje dane innym podmiotom, dokonujemy tego w ramach obowiązujących 
przepisów. Jeśli nasi usługodawcy przetwarzają Twoje dane w naszym imieniu, muszą zapewnić gwarancje wdrożenia rozwiązań 
technicznych i organizacyjnych, które będą chroniły Twoje dane osobowe i spełniały wymogi ogólnego Rozporządzenia o Ochronie 
Danych Osobowych (RODO).  

5. Dane osobowe Uczestników Konkursu przechowujemy przez okres przedawnienia roszczeń w związku z udziałem w Konkursie. W 
przypadku zgłoszenia roszczenia przez daną osobę okres przechowywania i przetwarzania jej danych osobowych może ulec 
przedłużeniu, jeśli będzie to niezbędne dla rozpatrzenia roszczenia i ewentualnej obrony przed takim roszczeniem.  

6. Prawo ochrony danych osobowych daje Ci szereg praw, z których możesz skorzystać w dowolnej chwili. Twoje prawa obejmują: • 

prawo dostępu do treści swoich danych osobowych  

• prawo do sprostowania danych  

• prawo do ograniczenia przetwarzania danych  

• prawo do żądania usunięcia danych  

• prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych.  

Uprawnienia, o których mowa powyżej możesz wykonywać poprzez kontakt z Administratorem – listownie na adres: „Hochland Polska”  
sp. z o.o. z siedzibą w Kaźmierzu (64-530) przy ul. Okrężnej 2 lub pisząc na adres e-mail: daneosobowe@hochland.com.  

7. Przysługuje Ci prawo do złożenia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa). W ramach 
wykonania tego uprawnienia powinieneś podać pełny opis zaistniałej sytuacji oraz wskazać jakie działanie uznajesz za naruszające Twoje 
prawa lub wolności oraz czego się domagasz.  

8. Odrębnie chcemy Cię również poinformować, że przysługuje Ci prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania podanych danych 
osobowych na podstawie prawnie uzasadnionego interesu administratora (np. w celach marketingu bezpośredniego). Możesz skorzystać 
z tego prawa kontaktując się z Administratorem listownie na adres: „Hochland Polska” sp. z o.o. z siedzibą w Kaźmierzu (64-530) przy ul.  
Okrężnej 2 lub pisząc na adres e-mail: daneosobowe@hochland.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 3 – Lista Sklepów Auchan  

Piaseczno Ul. Puławska 46, 05-500 Piaseczno 

Gdańsk Ul. Szczęśliwa 3, 80-176 Gdańsk 

Modlińska Ul. Modlińska 8, 03-216 Warszawa 

Sosnowiec Ul. Zuzanny 20, 41 - 219 Sosnowiec 

Mikołów Ul. Gliwicka 3, 43-190 Mikołów 

Swadzim Ul. Św. Antoniego 2, 62-080 Tarnowo Podgórne 

Białystok Ul. Produkcyjna 84, 15-680 Białystok 

Katowice 
Ul Trasa Imienia Nikodema I Józefa Renców 30, 40-878 
Katowice 

Komorniki Ul. Głogowska 432, 60-004 Poznań 

Płock Ul. Wyszogrodzka 140, 09-400 Płock 

Częstochowa Ul. Krakowska 10, 42-262 Poczesna 

Bydgoszcz Ul. Rejewskiego 3, 85-791 Bydgoszcz 

Bielsko Biała Ul. Boh. Monte Cassino 421, 43-300 Bielsko-Biała 

Żory Ul. Francuska 11, 44-240 Żory 

Wola Ul. Górczewska 124, 01-460 Warszawa 

Wrocław Ul. Francuska 6, 55-040 Kobierzyce 

Rzeszów Krasne 20B, 36-007 Krasne K. Rzeszowa 

Rumia Ul. Grunwaldzka 108, 84-230 Rumia 

Szczecin Ustowo 45, 70-001 Szczecin 

Hetmańska Bia Ii Ul. Hetmańska 16, 15 - 727 Białystok 

Bonarka Ul. Kamieńskiego 11, 30-644 Kraków 

Gliwice Ul. Rybnicka 207, 44-122 Gliwice 

Łomianki Ul. Brukowa 25, 05-920 Łomianki 

Bronowice Ul. Stawowa 61, 31-346 Kraków 

Lublin Al. Witosa 32A, 20 - 315 Lublin 

Marki Al. J.Piłsudskiego 1, 05-270 Warszawa-Marki 

Częstochowa Północ Ul. Kisielewskiego 8/16, 42-200 Częstochowa 

Kielce Radomska Ul. Radomska 20C, 25-323 Kielce 

Kraków Aleja Pokoju Al. Pokoju 67, 31-580 Kraków 

Warszawa Jubilerska Ul. Jubilerska 1/3, 04-190 Warszawa 

Warszawa Ursynów Ul. Puławska 427, 02-801 Warszawa 

Kraków Bora Al. Bora-Komorowskiego 37, 31-876 Kraków 

Bydgoszcz Kruszwicka Ul. Kruszwicka 1, 85-213 Bydgoszcz 

Warszawa Janki Ul. Mszczonowska 3, 05-090 Raszyn 

Wrocław Krzywoustego Ul. Krzywoustego 126, 51-421 Wrocław 

Legnica Ul. Roberta Schumana 11, Legnica 



Wałbrzych Ul. Wieniawskiego 19, Wałbrzych 

Radom Ustronie Ul. Grzecznarowskiego 28, 26-604 Radom 

Warszawa Krakowska Al. Krakowska 61, 02-183 Warszawa 

Łódź Piłsudskiego Al. Piłsudskiego 92, 92-202 Łódź 

Łódź Jp Ii Ul. Jana Pawła Ii 30, 93-570 Łódź 

Łódź Manufaktura Ul. Karskiego 5, 91-071 Łódź 

Radom Żółkiewskiego Ul. Żółkiewskiego 4, 26 - 617 Radom 

Piotrków Tryb. Sikorskiego Ul. Gen. Sikorskiego 13/17, 97-300 Piotrków Trybunalski 

Nowy Sącz Gorzkowska Ul. Gorzkowska 32, 33-300 Nowy Sącz 

Tychy Bielska Al. Bielska 107, 43-100 Tychy 

Dąbrowa Sobieskiego Ul. Sobieskiego 6, 41-300 Dąbrowa Górnicza 

Tarnów Błonie Ul. Błonie 2, 33-100 Tarnów 

Rybnik Kotucza Ul. Kotucza 100, 44-210 Rybnik 

Bytom Strzelców Ul. Strzelców Bytomskich 96, 41-914 Bytom 

Opole Sosnkowskiego Ul. Sosnkowskiego 16, 45-273 Opole 

Lublin Chodźki Ul. Witolda Chodźki 14, 20-093 Lublin 

Katowice Trzy Stawy Ul. Pułaskiego 60, 40-028 Katowice 

Zabrze Teatralny Pl. Teatralny 12, 41-800 Zabrze 

Poznań Bukowska Ul. Bukowska 156, 60-198 Poznań 

Opole Wrocławska Ul. Wrocławska 154, 45-835 Opole 

Jelenia Góra Jp Ii Ul. Jana Pawła Ii 51, 58-506 Jelenia Góra 

Szczecin Struga Ul. Struga 36, 70-784 Szczecin 

Olsztyn Sikorskiego Al. Gen. Sikorskiego 2B, 10-088 Olsztyn 

Słupsk Szczecińska Ul. Szczecińska 6, 76-251 Kobylnica K.Słupska 

Włocławek Cmentarna Ul. Cmentarna 10, 87-800 Włocławek 

Gdańsk Kołobrzeska Ul. Kołobrzeska 32, 80-394 Gdańsk 

Toruń Żółkiewskiego Ul. Żółkiewskiego 15, 87-100 Toruń 

Gdańsk Osowa Ul. Spacerowa 48, 80-299 Gdańsk 

Toruń Grudziądzka Ul. Grudziądzka 162, 87-100 Toruń 

Gdynia Górskiego Ul. Górskiego 2, 81-304 Gdynia 

Szczecin Wyzwolenia Al. Wyzwolenia 18/20, 70-554 Szczecin 

Zakupy.Auchan.Pl Zakupy.Auchan.Pl 

Częstochowa Ul. Focha 7/15, 42-200 Częstochowa 

Kraków Ul. Mackiewicza 17, 31-214 Kraków 

Tarnów Ul.Jana Pawła Ii 8, 33-100 Tarnów 

Broniewskiego Ul.Broniewskiego 28, 01-771 Warszawa 

Wrocław Ul.Hubska 112/118, 50-505 Wrocław 

Bytom Ul.Kolejowa 18, 41-902 Bytom 

http://zakupy.auchan.pl
http://zakupy.auchan.pl


Andersena Ul.Andersena 4, 01-911 Warszawa 

Gdynia Ul. Redłowska 41, 81-450 Gdynia 

Siemianowice Ul.Kościelna 30, 41-103 Siemianowice 

Saska Ul.Meksykańska 8, 03-948 Warszawa 

Katowice Ul.Ligonia 21, 40-036 Katowice 

Zielonka Ul.Prymasa Wyszyńskiego 7/21, 05-220 Zielonka 

Bieruń Ul.Oświęcimska 425, 43-155 Bieruń 

Częstochowa Ul.Leśna 4, 42-200 Częstochowa 

Katowice Ul.Szczecińska 18, 40-139 Katowice 

Zabrze Ul. De Gaulle'A 111-113, 41-800 Zabrze 

Grójec Al. Niepodległości 22, 05-600 Grójec 

Wiatraczna Ul. Kobielska 23, 04-359 Warszawa 

Mołdawska Ul. Mołdawska 7, 02-127 Warszawa 

Katowice Ul.Panewnicka 141, 40-772 Katowice 

Gliwice Ul.Żabińskiego 55, 44-121 Gliwice 

Warszawa Sokołowska Ul. Sokołowska 9, 01-142 Warszawa 

Warszawa Ul.Pokorna 2, 00-199 Warszawa 

Warszawa Bonifacego Ul.Św. Bonifacego 70 Lok 20, 02-936 Warszawa 

Katowice Ul. Zadole 2, 40-722 Katowice 

Wrocław Ustronie U. Ustronie 1/3, 50-302 Wrocław 

Warszawa Wilanów Ul.Rzeczypospolitej 17, 02-972 W-Wa 

Wrocław Zwycięska Ul.Zwycięska 14A-14B, 53-033 Wrocław 

Warszawa Światowida Ul Światowida 57, 03-144 Warszawa 

Piastów Ul. Warszawska 43, Piastów 

Łódź Ul. Pojezierska 93, 91-341 Łódź 

Warszawa Pileckiego Ul. Rotmistrza Witolda Pileckiego 69 

Pruszków Ul. Staszica 1 D, 05-800 Pruszków 

Warszawa Ursus Ul. Dzieci Warszawy 28, 02-495 Warszawa 

Tarnobrzeg Ul. Henryka Sienkiewicza 159B, 39-400 Tarnobrzeg 

Kielce Warszawska Ul. Warszawska 26, 25-312 Kielce 

Warszawa Ken Aleja Komisji Edukacji Narodowej 93, 02-722 Warszawa 

Świętochłowice Ul. Ignacego Krasickiego 5, 41-605 Świętochłowice 

Warszawa Umińskiego Władysława Umińskiego 2, 03-984 Warszawa 

Rabka Zdrój Ul. Podhalańska 2C, 34-700 Rabka-Zdrój 

Łódź Ul. Płk Jana Kilińskiego 122/128, 90-013 Łódź 

Żyrardów Mickiewicza Ul. Adama Mickiewicza 27/29, 96-300 Żyrardów 

Tomaszów Lubelski Ul. Gen. Władysława Sikorskiego 95, 22-600 Tomaszów Lubelski 

Brwinów Ul. Grodziska 46, 05-840 Brwinów 



Józefosław Ul. Geodetów 23, 05-500 Józefosław 

Dobroszyce Ul. Oleśnicka 39, 56-410 Dobroszyce, 

Myślenice Ul. Słoneczna 2E, 32-400 Myślenice 

Limanowa Krakowska Ul. Krakowska 8, 34-600 Limanowa 

Limanowa Żwirki I Wigury Ul. Żwirki I Wigury 4, 34-600 Limanowa 

Rzeszów Ul Paderewskiego 35, 35-328 Rzeszów 

Rzeszów Ul. Racławówka 202A, 36-047 Racławówka 

Gdańsk Matarnia Ul. Złota Karczma 26, 80-298 Gdańsk 

Rzeszów Al. Generała Leopolda Okulickiego 20, 35-206 Rzeszów 

Ostrów Wielkopolski Ul. F. Żwirki 15, 63-410 Ostrów Wielkopolski 

Mętów - Lublin Mętów 196, 20-388 Lublin 

Konstancin Ul. Warszawska 94, 05-520 Konstancin Jeziorna 

Wadowice Ul. Błonie 1B, 34-100 Wadowice 

Jarosław Ul. Pruchnicka 10, 37-500 Jarosław 

Cieszyn Ul.Stawowa 54, 43-400 Cieszyn 

Szepietowo Ul.Kardynała Stefana Wyszyńskiego 2A/2 18-210 Szepietowo 

Lubin Ul.Generała Władysława Sikorskiego 20, 59-300 Lubin 

Środa Wielkopolska Ul.Hallera 11, 63-000 Środa Wielkopolska 

Rzeszów Ul. Xawerego Dunikowskiego 2, 35-603 Rzeszów 

Biała Podlaska Ul.Sidorska 61, 21-500 Biała Podlaska 

Malanów Ul. Turecka 19, 62-709 Malanów 

Gorzkowice Ul. Rynek 25, 97-350 Gorzkowice 

Łomża Ul. Aleja Józefa Piłsudskiego 129C, 18-400 Łomża 

Tomaszów Mazowiecki Ul. Polna 1/3, 97-200 Tomaszów Mazowiecki 

Lublin Aleja Spółdzielczości Pracy 34, Lublin 20-147 

Sędziszów Ul. 3-Go Maja 37, 39-120 Sędziszów Małopolski 

Lubin Ul.Generała Władysława Sikorskiego 20, 59-300 Lubin 

Warszawa Sosnkowskiego Ul.Generała Kazimierza Sosnkowskiego 11, 02-495 Warszawa 

Warszawa Warszawska Ul.Warszawska 35, 02-495 Warszawa 

Lubartów Ul.Lubelska 200, 21-100 Lubartów 

Myślenice Ul. Słoneczna 2E, 32-400 Myślenice 

Rzeszów Podwisłocze Ul.Podwisłocze 30/1 35-309 Rzeszów 

Chmielnik Chmielnik 277B; 36-016 Chmielnik 

Warszawa Pustola Ul.Pustola 23, 01-129 Warszawa 
 


